
LE 
TRAMPOLINE
POUR
TOUS

STRUCTURES 
MÉDICO-SOCIALES 
ASSOCIATIONS 
PUBLICS ATYPIQUES



MANIFESTE 
DE L'INCLUSION 
À

DU PERSONNEL QUALIFIÉ

SONIA 
Diplômée en éducation spécialisée (DEES)

Salto a axé son recrutement pour répondre au mieux 
aux besoins de chaque public avec Thomas et Sonia, 
spécialisés dans l’encadrement de groupes.

THOMAS  
Éducateur sportif diplômé 
d’une licence STAPS en éducation et motricité

Chez Salto, nous pensons sincèrement que la pratique 
sportive et ludique devrait être accessible au plus grand 
nombre. Nous voyons au quotidien les bienfaits 
de la pratique du trampoline pour les personnes 
en situation de handicap mental ou sensoriel. 

Depuis 10 ans, nous accueillons au sein de notre parc  
des structures médico-sociales et des associations  
qui accompagnent différents publics. 
 
Chacune de nos formules s'adaptent  
aux besoins de chaque groupe. 

Nous avons la chance d’avoir deux professionnel·le·s 
qualifié·es qui proposent des activités et des animations 
adaptées à tout type de public. Si vous souhaitez être 
accompagné, n’hésitez pas à nous en faire la demande.



SANS  THOMAS ou SONIA AVEC  THOMAS ou SONIA

TARIFS

1h = 8€ par personne
1h30 = 12€ par personne
2h = 16€ par personne
Accompagnants gratuits
+ 2€ la paire de chaussettes si besoin

1H = 10€ par personne
1H30 = 14€ par personne
2H = 18€ par personne
Accompagnants gratuits
+ 2€ la paire de chaussettes si besoin

CRÉNEAUX 
HORAIRES

Périodes scolaires : 
Jeudis et vendredis entre 10h et 15h 
> Créneaux d’accueil privatisés sans surcoût

et entre 15h à 19h  
> Créneaux avec ouverture public

Vacances scolaires : 
Lundis, mardis, jeudis, vendredis 
entre 10h et 14h 
> Créneaux avec ouverture public

Seulement pendant  
les périodes scolaires : 
Les jeudis et vendredis 
entre 10h et 15h
> Créneaux hors ouverture public

DES FORMULES ADAPTABLES
DURÉE DES SESSIONS / CRÉNEAUX HORAIRES / ACCOMPAGNEMENT

 Propose un cadre ferme et rassurant 

 Travail sur le respect des différentes règles

 Redonne confiance et apaise l’esprit

 �Favorise la socialisation au travers  
de différentes activités et animations

 �Active différents sens : visuel,  
sensations corporelles internes 
et externes, gravité

 �Améliore la concentration,  
la motricité, la coordination  
et l’équilibre

LES BIENFAITS  
DU TRAMPOLINE
FAIRE DU SPORT EN S'AMUSANT

Et pour les personnes 
avec déficience visuelle ? 
 �Accès au parc possible 

avec accompagnement

 �Donne la fierté d’atteindre 
des objectifs

 �Ressentis différents  
au niveau corporel 
(gravité, sensations 
corporelles internes  
et externes)



SALTO TRAMPOLINE INDOOR
609 route de La Roquette - 06250 Mougins
contact@trampoline-indoor.fr - 04 93 12 16 51
www.trampoline-indoor.fr

+ DE 1000M2

DE TRAMPOLINES 
DANS UN ESPACE 
BIENVEILLANT 
ET RASSURANT
AU CŒUR DE 
L'ACTIPARK 
À MOUGINS

DEVIS 
& RÉSERVATION 
Votre demande de réservation doit s'effectuer par mail 

sonia.trampolineindoor@gmail.com

Votre réservation sera sur-mesure en fonction 
de vos envies, de vos besoins et de votre budget.

  Pas d'acompte
  Pas de mauvaises surprises
 � �De la souplesse  
et de l'humain

Le paiement peut s'effectuer par espèces, 
chèques, carte bleue, virement 
ou facturation sur Chorus Pro.


